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Einsatz fiir den Frieden —
Die Ursehnsucht der Menschen

Mit dem Einsatz fiir den Frieden betreten wir wieder eine Ebene, die dir
vertrauter ist, lieber Johannes. Ihr habt euch ja, wie wir sehen werden,
unter anderem auch als Friedensbewegung verstanden. Eigentlich geht
es bei allem, was wir bisher betrachtet haben, immer nur um den Frie-
den. Das ist ja das Ziel, auf das alles hinlduft.

Wie Franziskus den Wolf von Gubbio zidhmte

Da ist die Geschichte, die wir schon gehort haben: Gubbio, eine Stadt
in Umbrien, wurde einmal von einer schrecklichen Angst befallen.
Drauflen in den Wildern hauste ein béser Wolf, vor dem nichts sicher
war. Schon viele Tiere und Menschen hatte er zu Tode gerissen, so dass
man hohe Mauern errichtete und die Tore dicht machte. Niemand ge-
traute sich mehr hinaus, alles starrte von Waffen. Eines Tages kam
Franziskus in die Stadt. Er wunderte sich sehr iiber die Angst der Men-
schen. Fr erkannte, dass nicht der Wolf allein schuld daran sein konnte.
Da gab es zutiefst in der Seele der Menschen einen Grund, der ebenso
bose war, wie es der Wolf dem Anschein nach war. Nun bot Franziskus
seine Hilfe an: Er wollte ganz alleine und vollig unbewaffnet, aber er-
fullt mit Wohlwollen und Zuneigung dem Wolf entgegengehen — in der
Kraft des Kreuzes, wie er den Leuten sagte. Tatsichlich kam der Wolf
zunichst zihnefletschend auf ihn zu. Als er jedoch das gute Herz des
Franziskus sah und hérte, wie er als Bruder angesprochen wurde, blieb
er erstaunt stehen. Mit groffen Augen sah er, wie dieser Mensch ihn
giitig anblickte. Da verlor er alle Bosheit. Er legte seine Pfote in die
offene Hand des heiligen Franziskus. Mit dem Versprechen, nie mehr
einen Menschen oder ein Tier anzufallen, ging er mit Franziskus in die
Stadt. Auch die Biirger legten ihre Bosheit ab und nannten den Wolf
Bruder. Sie sorgten fiir ihn jeden Tag. Und als er dann schlielich vor
Altersschwiche starb, war die ganze Stadt in Trauer. Heute noch zeigt
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man in Gubbio den Steinsarkophag, in dem die Gebeine des Wolfes
jahrhundertelang ruhten (nach Fior 21).

Kaum ein Anliegen des hl. Franziskus ist so aktuell wie sein Einsatz
fiir den Frieden. Uberall, wo man heute von Frieden spricht, wird auch
sein Name genannt. Viele, die sich heute fiir Frieden und Gerechtigkeit
einsetzen, berufen sich gerne auf Franziskus, der im 13. Jh. ein hoch
engagierter Mann des Friedens war. Und in vielen Lindern gibt es
»Franziskaner fur den Frieden®, also Briider und Schwestern, die sich
zusammengefunden und organisiert haben, um dem Frieden und der
Gerechtigkeit zu dienen. Das wiirdest du sicher fiir selbstverstindlich
halten, lieber Johannes. Friede war fiir euch ja nicht einfach ein Wert
am Rande, Friede war die Mitte eurer Sendung. Thr fihltet euch ge-
sandt, Umkehr zu predigen und Frieden zu bringen (vgl. Gef 39).

Wabrer Friede

Vor allem konnen wir von euch lernen, Johannes, dass Frieden nicht
nur oberflichlich und vordergriindig verstanden werden darf. Thr habt
vom ,,wahren Frieden vom Himmel“ und von ,,echter Liebe im Herrn“
(2 Gl 1) gesprochen. Friede war fiir euch eine Gabe des Himmels und
ganz wesentlich mit Jesus Christus verbunden (vgl. Eph 2), ,in dem
alles, was im Himmel und was auf Erden ist, befriedet ist und verséhnt
mit dem allmichtigen Gott“ (Ord 13). Den wahren Frieden erfihrt,
wer ganzheitlich in Gott lebt. Deswegen konntet ihr auch sagen, dass
man den Frieden ,bewahren® soll {(vgl. Erm 15; Sonn 11). Friede ist
also etwas, das bereits gegeben und doch immer wieder erst zu erstre-
ben ist.

Ihr habt euch bei dieser Auffassung auf AUGUSTINUS berufen, der in
seinem ,,Gottesstaat“ (Buch 19,17) zwei ,,Staatsformen® und zwei ver-
schiedene Inhalte von Frieden unterscheidet:

Der irdische Staat sucht den Frieden auf Erden

Der Sinn des Staates besteht eurer Meinung nach vor allem in der Her-
stellung des Friedens. Ich mochte hier, lieber Johannes, moglichst nahe
bei den Worten des AUGUSTINUS bleiben und fiige darum die lateini-
schen Ausdriicke in Klammern hinzu. Der Staat ist auf dem Weg des
Friedens in dem MafSe, wie es ihm gelingt, eine grofStmogliche Uberein-
stimmung der Burger zu erreichen (,concordia civium®). Die Birger
missen sich zusammenschlieSen und sich durch eine Vielzahl von kon-
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kreten Entscheidungen einigen, wie sie ihre Grundbediirfnisse befriedi-
gen konnen (,compositio voluntatum®). Der Sinn der staatlichen Ge-
setzgebung besteht demnach darin, das zu ,regeln, was der Erhaltung
des sterblichen Lebens forderlich ist“, und das zu organisieren, ,,was
notwendig zum Leben gehort® (,res huic vitae necessariae®). Friede
wird somit als Zufriedenstellung menschlicher Grundbediirfnisse inner-
halb einer Staatsgemeinschaft definiert. Wirtschaftspolitik ist darum
dasselbe wie Friedenspolitik.

Der Friede ist zunichst also ein innerstaatliches Thema. Wir miissen
heute diesen Gedanken weiter denken, indem wir ihn auf die Staaten-
gemeinschaften, ja auf die weltweite Volkergemeinschaft iibertragen.
So verstanden ist ,,Globalisierung® eine notwendige Forderung des
Friedens. Friede (= Befriedigung der Grundbediirfnisse aller) kann nur
entstehen, wenn das Weltganze in den Blick genommen wird. Friede
und Gerechtigkeit flieBen ineinander: Friede ist nur dann gegeben,
wenn alle Menschen ihre Grundbediirfnisse befriedigt sehen.

Aus dieser Einsicht heraus haben sich Franziskaner und Franziskane-
rinnen in den achtziger Jahren des 20. Jh. zusammengeschlossen, um
auf der Ebene der UNO diese franziskanische Friedensmission zu ver-
treten. Sie haben den Status einer Nichtregierungsorganisation mit dem
Namen ,Franciscans International® (Franziskaner bei den Vereinten
Nationen). Hier ihre Vision:

Vision der ,Franziskaner bei den Vereinten Nationen™

,Wir Franziskaner, Manner und Frauen in der Nachfolge des hl. Fran-
ziskus von Assisi, glauben, dass die gesamte Schopfung, vom kleinsten
Organismus bis zum Menschen, in gegenseitiger Abhangigkeit auf dem
Planeten Erde lebt. Wir sind uns bewusst, dass diese Beziehung bedroht
ist von einer Verweigerung, diese Abhingigkeit anzuerkennen, von
Ausbeutung und Herrschaft. Wir verpflichten uns selbst, voneinander
abhingige Beziehungen zu pflegen, so dass die gesamte Schépfung in
Harmonie leben kann. Wir werden dazu beitragen durch den Dienst an
unseren eigenen Mitgliedern und den Mitarbeitern der Vereinten Na-
tionen, genauso an anderen; durch Ausbildung und Vorantreiben der
Themen: Okologie — Umwelt — Frieden stiftende Methoden — Konflikt-
bewiltigung. Wir werden versuchen, in diesen Bemiithungen mit den
Mitarbeitern der Vereinten Nationen und anderen Nicht-Regierungs-
organisationen zusammenzuarbeiten.

Unsere Bemithungen werden franziskanische Werte reflektieren hin-
sichtlich der Bewahrung der Umwelt, des Friedenstiftens und der Sorge
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um die Armen. Dies sind ihrerseits die Werte, die von den Vereinten
Nationen in ihrer Charta und in ihrer Deklaration der Menschenrechte
zum Ausdruck gebracht werden.©

Der ,Gottesstaat™

Vom irdischen Staat habt ihr mit AUGUSTINUS den ,,Gottesstaat® un-
terschieden. Dieser teilt, soweit er eine Wirklichkeit der Geschichte ist
und sich in der Kirche vergegenwirtigt, die Bemithungen des Staates.
Der Christ muss also an der Willensbildung der Biirger teilnehmen, um
das Menschsein des Menschen mit allen Kriften zu fordern. Gleich-
zeitig muss er in anderer Hinsicht die Bemithungen des Staates iiberstei-
gen und sich kritisch mit ihm auseinander setzen. Denn der Christ lebt
von einer Verheiffung, die sich auf mehr und noch anderes richtet als
darauf, allgemeinen Wohlstand zu organisieren. Der Mensch wird,
glaubt der Christ, immer noch nicht ,,satt® sein, wenn alle irdischen Be-
diirfnisse befriedigt sind. Er hat immer das Noch-nicht-Erreichte im
Blick, den Uberschuss an Hoffnung, eine utopische Friedenssehnsucht,
die mit Politik und Wirtschaft allein nicht erfiillt werden kann:

e Der Christ bleibt nicht an der Grenze des Todes stehen. Der Mensch
ist nicht nur Materie, nicht nur durch biologische Bediirfnisse gelenkt.
Er ist ein Wesen, das diesseits des Todes von einem Grundbediirfnis ge-
leitet wird, das iiber den Tod hinaus weist.

e Der Christ bleibt nicht beim Nationalstaat stehen. Der Christ weif§
um die grundlegende Einheit des Menschengeschlechtes. Darum sind
alle Staaten dazu verpflichtet, nicht nur auf ihre eigenen Interessen zu
achten, sondern sich mit allen Menschen zu einer einzigen Familie zu
vereinen. Nationalismus ist mit christlichem Glauben und franziskani-
schem Geist nicht zu vereinen.

e Der Christ gibt sich nie mit geschichtlich Erreichtem zufrieden. Es
gibt immer ein Mehr, wofiir er sich einsetzen kann. Er muss alles tun,
um dieses Reich Gottes auf Erden erfahrbar zu machen, wohl wissend,
dass es hier auf Erden nie ganz erreicht werden kann.

Der ,,wahre Friede“ nimmt also in der irdischen Wirklichkeit seinen
Anfang, wird jedoch erst jenseits der Todesgrenze zur Vollendung kom-
men, dann niamlich, wenn der Mensch sein letztes und tiefstes Bediirf-
nis, das Bediirfnis nach Gott, gestillt sieht.
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Die franziskanische Alternative

Thr habt, lieber Johannes, eure Lebensform als ein ,,Verlassen der Welt“
(vgl. Test 3; NbR 22,9) beschrieben, als eine wirkliche Alternative zum
biirgerlichen Leben.

Das bezieht sich auch auf die Art und Weise, wie die Grundbediirf-
nisse zu decken sind: nicht dadurch, dass jeder um Geld und Geltung
kimpft, die Not aus eigener Kraft, durch Selbstbehauptung und Egois-
mus bewiltigt; sondern dadurch, dass man auf die gegenseitige Sorge,
auf die Zuwendung, auf das gegenseitige Vertrauen baut; dadurch, dass
jeder und jede miitterlich fiir die anderen sorgt (vgl. NbR 9). Die Alter-
native bezieht sich jedoch nicht nur auf wirtschaftliche Belange. Es geht
auch darum, dass man anders miteinander umgeht: Wir sollen einander
nicht Walfe sein, sondern Briider und Schwestern.

Franziskus vertritt diese Alternative ohne jede Gewalt, weder in der
Tat (= aggressiv) noch im Wort (= polemisch). Er ist vielmehr davon
iiberzeugt, dass die neue friedliche Gemeinschaft nur entstehen kann,
wenn Ziel und Methode im Einklang stehen. Mafigebend ist ja die Aus-
sendungsrede Jesu (vgl. Mt 10,1-42), die ganz wesentlich in die fran-
ziskanische Lebensform eingegangen ist. Sie enthilt unter anderem die
Uberzeugung, dass man den Frieden nur durch Frieden schaffen kann.
Darum lebt Franziskus mit seinen Briidern bestimmte Prinzipien: Man
soll ,weder Zank noch Streit anfangen“ (NbR 16,6) und ,wenn wir
sehen oder héren, dass Menschen Boses sagen oder tun oder Gott
listern, dann wollen wir Gutes sagen und Gutes tun und Gott loben*
(NbR 17,19). '

Wichtig ist auch der Hinweis, dass Franziskus sehr wohl zwischen
System und Einzelperson zu unterscheiden weiff. Er will die Menschen,
die in einem bosen System leben, nicht verurteilen. ,Ich ermahne die
Briider, jene Leute nicht zu verachten noch zu verurteilen® (BR 2,17).
Nach der biografischen Literatur soll Franziskus fiir diese Regelbestim-
mung eine Begriindung gegeben haben: ,,,Denn unser Gott ist auch ihr
Gott, michtig, jene zu sich zu berufen und sie als Berufene zu rechtfer-
tigen.* Und er fiigte hinzu, er wolle, dass die Briider diese Leute wie ihre
Briider und Herren verehrten. Sind sie doch Briider, insofern sie von
einem Schopfer geschaffen sind; Herren werden sie genannt, insofern
sie die Guten, denen sie das zum Leben Notwendige gewahren, unter-
stiitzen, das Bufleben zu fithren. Wenn er dies sagte, figte er hinzu, der
Wandel der Briider unter den Leuten miisse so beschaffen sein, dass
jeder, der sie hort oder sieht, den himmlischen Vater verherrlicht und
voll Hingabe preist. Sein grofes Anliegen war, sowohl er wie seine Brii-
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der mochten stets in Fille solche Werke vollbringen, durch die der Herr
gepriesen wird. Er sprach zu ihnen: ,Wie ihr den Frieden mit dem
Mund verkiindet, so und noch mehr sollt ihr ihn in euren Herzen tra-
gen. Niemand soll durch euch zu Zorn oder Zank gereizt, vielmehr sol-
len alle durch eure Milde zu Frieden, Gilite und Eintracht aufgerufen
werden‘“ (Gef 58).

Franziskus sieht also fiir die Menschen, die in einem ungerechten
System leben und durch ihr Verhalten daran teilnehmen, durchaus
einen Ausweg: Gott ist thre Zukunft; er kann sie dndern. Diesem Glau-
ben muss ein konkretes Verhalten entsprechen: weder Verachtung noch
Verurteilung dessen, der von einem System gefangen ist, sondern Fried-
fertigkeit. Franziskus weif§ zudem, dass selbst die Alternative noch vom
System lebt, auch wenn sie ihr in einem prophetischen Verhalten ge-
geniibersteht.

Sehr oft wird in diesem Zusammenhang behauptet, Franziskus habe
Kritik abgelehnt. Das ist nur dann richtig, wenn man Kritik von vorn-
herein in einem negativen Sinn versteht. Wenn sie jedoch mit einem
Wort in Verbindung gebracht wird, das in der abendlindischen Ge-
schichte von grofer Bedeutung ist, dann schwindet dieses Bedenken.
Von alters her wurde das ,,Unterscheidungsvermogen® (= ,,discretio®,
»discernere®) als Gabe des Heiligen Geistes (vgl. 1 Kor 14,29) und als
unerlissliche Tugend gepriesen. Das ist auch so bei Franz von Assisi,
der unterschieden haben will zwischen dem Gottlichen und dem allzu
Menschlichen, selbst gegeniiber den Heiligen (vgl. SlgP 10) und den
Priestern (vgl. Test 9). In der deutschen Ubersetzung ist allerdings der
Sinn nicht richtig erfafit; richtig heiflt es: ,,Und ich will in ihnen nicht
die Siinde in Erwigung ziehen (= ,considerare®), weil ich den Sohn
Gottes in ihnen unterscheide® (= ,,discerno®). Dieses Unterscheidungs-
vermogen gilt fiir alles: fiir die Kirche und ihre Institutionen, die Perso-
nen und Gemeinschaften, die Stadt, den Staat, die ganze Gesellschaft.

Konflikt- und Leidensfibigkeit

Thr habt, lieber Johannes, diese alternative Lebensform nicht in einer
heilen Welt gesucht, sondern in der Wirklichkeit dieser Welt: Es gibt ja
einen Brief von Franziskus (vgl. Min), von dem E. AUERBACH, der
beriihmte Literaturprofessor, schrieb: ,,Der Inhalt dieses Briefes ist eine
bis zu dem Auflersten Grenzfall hochgetriebene Lehre, dem Ubel nicht
auszuweichen und sich ihm nicht zu widersetzen. Eine Beschworung,
nicht etwa die Welt zu verlassen, sondern sich mitten in ihre Qual zu
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mischen und das Bose leidenschaftlich zu leiden ... Franz geht dabei bis
zu einem moraltheologisch beinah bedenklichen Extrem, wenn er
schreibt: ,Du sollst nicht wiinschen, dass sie bessere Christen sind';
denn darf man, der eigenen Priifung durch Leiden zuliebe, den Wunsch,
der Nichste mochte ein besserer Christ sein, unterdriicken? Nur in
Unterwerfung unter das Bose kann nach seiner Uberzeugung sich die
Kraft der Liebe und des Gehorsams erweisen ... Das ist mehr als die
einsame Meditation fern von der Welt.“ Der Brief handelt vom tagtég-
lichen Konflikt in einer konkreten Gemeinschaft.

Der erste Schritt auf den groflen Frieden hin geschieht also in der
Konfliktfihigkeit, die sich in zwischenmenschlichen Beziehungen
einiibt. Diese Konflikt- und Leidensfihigkeit war bei euch noch mit
einer anderen, sehr wichtigen Grundhaltung verbunden: der ,compas-
sio® (= Mitleiden, Mitgefiihl). In der Begegnung mit dem Gekreuzigten
bildete Franziskus eine neue Fahigkeit heraus: eine Solidaritit, welche
das Leiden des anderen gleichsam am eigenen Leibe verspiirt. Franzis-
kus ist also ebenso der ,,Leidende® und ,,Weinende“ wie der ,,frohliche
Bettler® und der ,,Bruder Immerfroh“. Tagelang weint er und leidet am
Leiden. Aus diesem Leiden heraus wendet er sich dem Bruder zu, dem
Aussitzigen und Bettler, dem Wurm auf der Strafie und dem Lamm auf
dem Feld, dem Baum, der umgehauen werden soll, ebenso wie dem Fel-
sen, auf dem er geht. Er sucht diese Haltung in der Betrachtung der
Passionsgeschichte stindig lebendig zu halten. Schlieflich tritt sie sogar
bis ins Korperliche hinein in Erscheinung, als er zwei Jahre vor dem
Tod die Wundmale empfingt. Diese Fihigkeit, mit dem Leiden des
anderen mitleiden zu konnen, hat einen wichtigen Platz in der Reihe
der ersten Schritte, welche auf den Frieden hin zu tun sind.

Gewaltlos Frieden stiften

Franziskus war ein allseits bekannter Friedensstifter. Er ist nicht nur ein
friedfertiger Mensch, sondern einer, dessen Auftrag es ist, Frieden zu
schaffen.

In einem Kommentar zu Mt 5,3 (,,Selig die Friedensstifter, denn sie
werden Sohne Gottes heilen®) verbindet Franziskus die Friedenstitig-
keit des Menschen mit seiner Leidensfihigkeit, was letztlich auf Ge-
waltlosigkeit hinauslduft. Leidensfahigkeit und Geduld sind keine nur
passiven Verhaltensweisen, sondern vielmehr innere Krifte, die mit
dem Leiden anders umzugehen versuchen. Sowohl das Denken und
Fiihlen (= Seele) als auch das soziale Verhalten (= Leib) sollen vom Frie-
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den geprigt sein: ,,Jene sind wahrhaft Friedensstifter, die in allem, was
sie in der Welt erleiden, wegen jener Liebe, mit der unser Herr Jesus
Christus liebt, sowohl im Denken und Fiihlen (= Seele) als auch im so-
zialen Verhalten (= Leib) den Frieden bewahren® (Erm 15, Ubersetzung
von A. ROTZETTER).

Diese Aussage wird anschaulich, wenn man z.B. konkret die Erfah-
rungen der Franziskaner noérdlich der Alpen bedenkt, wo man sie we-
gen Hiresieverdacht arg bedrdngte: ,Da wurden einige geschlagen,
einige eingekerkert, andere entkleidet und nackt vor die Stadtrichter ge-
fithrt und dienten den Leuten zum kurzweiligen Schauspiel ... Wegen
dieses Vorgangs hielten die Briider Deutschland fiir so grausam, dass
nur solche dorthin zuriickzugehen wagten, die von der Begierde nach
dem Martyrium beseelt waren“ (Jord 5). Diese Leidensfihigkeit und
Geduld (= ,patientia®) hat ihre Stunde gerade im Konflikt und ist nicht
eine abstrakte Tugend (vgl. Erm 13).

Gewaltlosigkeit ist eine aktive innere Haltung des Menschen, nicht
etwas nur AufSerliches. Auch das Denken und die Sprache miissen ge-
waltlos sein: ,Ich rate meinen Briiddern, warne und ermahne sie im
Herrn Jesus Christus, sie sollen, wenn sie durch die Welt gehen, nicht
streiten noch sich in Wortgezdnk einlassen (vgl. 2 Tim 2,14) noch
andere richten. Vielmehr sollen sie milde, friedenschaffend und beschei-
den, sanftmutig und demiitig sein und anstindig reden mit allen, wie es
sich gehort® (BR 3,10f).

Gewaltlosigkeit erscheint hier nicht nur als ein Programm, sondern
auch als Kultur des Umgangs. Jede der im Zitat genannten Eigenschaf-
ten ist wichtig, wenn man die franziskanische Grundhaltung verstehen
will.

In dieser Haltung gelingt es Franziskus, in verschiedenen italieni-
schen Stddten Frieden zu stiften: in Perugia (vgl. 2 C 37), Bologna (vgl.
THOMAS VON SPLIT), Arezzo (vgl. 2 C 108), Siena (vgl. Fior 11), Assisi
(vgl. SlgP 84)... Wichtig erscheint mir die Tatsache, dass der Gedanke
des Friedens fiir Franziskus jede Begegnung und jede Predigt bestimmt.
Er greift die beiden biblischen GrufSformeln ,Friede diesem Haus“
(Lk 10,5 = BR 3,14) und ,,Der Herr gebe dir Frieden® (Num 6,24ff =
Test 6 und Segleo) auf und variiert sie im Blick auf seine Adressaten,
etwa auch in der Form ,,Friede und Heil“. Diese Worte sollen jedes Ge-
sprich und jede Predigt erdffnen, was offenbar fiir die Zeitgenossen
eine Neuerung ist, die nicht nur zum Staunen Anlass gibt: ,Am Anfang
des Ordens ging Franziskus mit einem der zwolf ersten Gefihrten
durch die Straflen und Felder und griiffte die Minner und Frauen, in-
dem er sagte: ,Der Herr gebe dir Frieden.® Sie jedoch, die noch nie von
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Briidern einen solchen Gruf§ gehort hatten, waren erstaunt; andere gar
waren irgerlich und fragten: ,Was soll dieser Gruf8?‘ Der Bruder wurde
rot und bat Franziskus: ,Bruder, lass mich auf eine andere Weise
griifien.® ,Lass sie doch reden, antwortete Franziskus, ,sie verstehen die
Sache Gottes nicht. So schidme dich nicht, Bruder; selbst die Adeligen
und die Fiirsten dieser Welt werden eines Tages gerade wegen dieses
Grufes dich und die anderen Briider ehren‘“ (SlgP 101).

In verschiedenen konfliktgeladenen Situationen (Krieg, Familien-
streit) erweitert Franziskus die GrufSformel zu einer Predigt, um — sehr
oft mit Erfolg — zum Frieden aufzurufen. In anderen Fillen benutzt er
den ,Sonnengesang® und das Gebet. Weitere Mittel der Friedensstif-
tung werden von der biografischen Literatur nicht genannt, was den
Schluss zulisst, dass der Erfolg der Friedensaktionen nicht so sehr den
Mitteln zu verdanken ist, sondern der faszinierenden, in Gott veranker-
ten Personlichkeit von Franziskus selbst.

Das Verhiltnis des hl. Franz zu den Waffen ist eindeutig. Ein Grund,
warum Franziskus die Besitzlosigkeit zum Grundpfeiler seiner Ge-
meinschaft macht, liegt in der Erkenntnis, dass zwischen Besitz und
Krieg ein innerer Zusammenhang besteht: ,Wenn wir irgendwelches
Figentum besitzen wiirden, so miissten wir unbedingt zu unserem
Schutz auch Waffen haben. Daraus entstehen aber Streitigkeiten und
Zank, und dadurch wird die Liebe Gottes und des Nichsten gewdhn-
lich stark gehemmt. Und deshalb wollen wir in dieser Welt nichts Irdi-
sches besitzen® (Gef 35). In diesem Zusammenhang wird gewohnlich
auch das Waffenverbot des Weltlichen Dritten Ordens genannt: ,, T6d-
liche Waffen diirfen sie gegen niemanden empfangen noch mit sich
tragen® (Memoriale 15,3: MEERSSEMAN 101). Ebenso wichtig ist die
Verweigerung des Fahneneides, der nur in dringenden Fillen vom
Papst aufgehoben werden konnte (Memoriale 16). Um die wahre Be-
deutung dieser Bestimmungen zu ermessen, ist zu bedenken, dass die
Kommunen (= Stadtgemeinden) und die Adeligen ihre Gefolgsleute
zwingen konnten, Kriegsdienst zu leisten. Gerade dagegen aber wen-
den sich die beiden Bestimmungen. Dadurch ,,ist nachweislich man-
cher Stidte- und Biirgerkrieg buchstiblich mangels Beteiligung aus-
gefallen® (L. HARDICK).

Die Formulierung der Drittordensregel geht zwar nicht auf Franz
von Assisi zuriick, sondern steht in der Tradition der 6ffentlichen Bufle
des frithen Christentums. Nach ihr sind wahre Buffe und das Hand-
werk des Soldaten nicht miteinander vereinbar (vgl. dazu den Kom-
mentar bei MEERSSEMAN). Solche Bestimmungen verbinden sich aber
mit dem franziskanischen Ideal und bekommen mit Franz von Assisi
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eine neue Dynamik. So wird denn gerade die Bufbewegung bzw. der
Dritte Orden ein wichtiges Werkzeug des Friedens im 13. Jh.

In dieser Haltung stellt Franziskus auch eine Alternative zum Kreuz-
zug auf. Er entwirft dafiir seine Missionsidee und begegnet ohne Waf-
fen dem Sultan von Agypten. Dieses Verhalten des Heiligen verdichtet
sich in den ,Fioretti“ (21) zu der eindricklichen Legende vom ,unge-
heuer schrecklichen und wilden Wolf*, an die ich eingangs erinnert
habe. Darin wird deutlich, worauf Franziskus seine Hoffnung setzt:
picht auf Waffen, die letztlich keine Sicherheit geben konnen, sondern
auf Gott, Jesus, das Kreuz. Diese Geschichte scheint fast wie eine Exe-
gese des Psalmverses: ,,Die einen sind stark durch Wagen, die anderen
durch Rosse, wir aber sind stark im Namen des Herrn, unseres Gottes.
Sie sind gestiirzt und gefallen, wir bleiben aufrecht und stehen® (Ps
20,81). Zudem zeigt sie, was die , Voreiligkeit der Liebe“ (FULBERT
STEFFENSKI) bewirken kann: Ein positives Vorurteil {der Wolf ist mein
Bruder!) bringt das Wunder hervor (der Wolf ist wirklich ein Bruder).

Ein besonderer Gesichtspunkt der Gewaltlosigkeit ist das, was man
den Verzicht auf ,juridische Gewalt“ nennen konnte. D. h., Franziskus
wollte seine alternative Lebensweise nicht mit den Mitteln des 6ffent-
lichen Rechts, namentlich nicht durch kirchliche Privilegien durchset-
zen: ,Ich befehle streng im Gehorsam allen Briidern, wo immer sie
auch sind, dass sie nicht wagen sollen, irgendeinen Brief bei der romi-
schen Kurie zu erbitten, weder durch sich noch durch eine Mittels-
person, weder fiir eine Kirche noch wegen irgendeines Ortes, weder
unter dem Vorwand der Predigt noch wegen leiblicher Verfolgung; son-
dern wo immer man sie nicht aufnimmt, sollen sie in ein anderes Land
fliehen, um mit dem Segen Gottes Buffe zu tun® (Test 25 f). Fiir Franzis-
kus waren Privilegien ein Widerspruch gegen eine Lebensform, welche
Demut und Gewaltlosigkeit in den Mittelpunkt stelle: ,,Er wollte alles
lieber durch Demut als durch die Macht der Rechtsbehorden errei-
chen® (Jord 13).

Aus der Gerechtigkeit Gottes leben

Gerechtigkeit und Frieden gehdren nach allem, was wir gesehen
haben, zusammen: ,,Der Friede muss ein leeres Wort bleiben, wenn er
sich nicht in einem Ordnungsgefiige entwickelt, das wir voller Hoff-
nung in diesem Rundschreiben in den Umrissen angedeutet haben: Wir
meinen ein Ordnungsgefiige, das in der Wahrheit griindet, nach den
Richtlinien der Gerechtigkeit erbaut, von lebendiger Liebe erfiillt ist
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und sich schlieflich in der Freiheit verwirklicht* (JoHANNES XXIIL,
PT 167).

In den Schriften des heiligen Franz gibt es drei Aspekte zum Thema
Gerechrigkeit:

Gerechtigkeit ist ein theologischer Begriff

Gerechtigkeit und Gott sind identisch. Wer Gott sagt, sagt auch Ge-
rechtigkeit und umgekehrt. Wo Gerechtigkeit ist, ist Gott, und Gott ist
dort, wo um Gerechtigkeit gerungen und Gerechtigkeit erfahren wird.
In der groffen Gotteslitanei (vgl. LobGott 4) sagt Franziskus: ,,Du bist
die Gerechtigkeit!® Und da Gott nicht auflerhalb der Welt existiert,
sondern alle Wirklichkeit erfillt, diirfen wir schlieffen, dass jede Erfah-
rung von Gerechtigkeit auch eine Gotteserfahrung ist. Freilich ist in
diesem Zusammenhang nicht in erster Linie an die verteilende Gerech-
tigkeit gedacht, sondern viel grundsitzlicher an das gerecht machende
und Recht schaffende Wirken Gottes. Gott ist es, der uns erschafft, er
richtet auf, ihm koénnen wir uns getrost anvertrauen. Und so diirfen wir
hinzufigen: Jeder Einsatz fiir die Wiirde des Menschen ist Gottesdienst.
Interessant ist auch, was Franz in der Gotteslitanei im Umfeld der An-
rufung der Gerechtigkeit nennt. Da ist vorausgehend ,,Hoffnung“ und
,Freude® und anschlieRend ,Maf halten“ und ,,unser ganzer Reich-
tum®. Im Denken des Franziskus ruft der eine Begriff den anderen her-
vor. Mit anderen Worten: Von Gott gehen die eigentliche Hoffnung, die
wahre Freude und auch die Gerechtigkeit aus. Der asketische Begriff
,Maf halten“ und der 6konomische Begriff ,,Reichtum® miissen folg-
lich auf die Gerechtigkeit bezogen werden.

Gerechtigkeit ist auch ein eschatologischer
(= endzeitlicher) Begriff

Im ,,Passionsoffizium® spricht Franziskus einige Male vom Richter, der
die Gerechtigkeit durchsetzt. Es geht hier um die Gerechtigkeit, welche
jenen zuteil wird, die verfolgt, geopfert, zu Unrecht verurteilt und
gehingt, gekreuzigt werden. Gott ist auf ihrer Seite, gegen alle Erfah-
rung. Die Leidenschaft fiir Gerechtigkeit lebt in dem, der angesichts der
schrecklichen Leiden in der Welt sich schreiend und betend an den ewi-
gen Richter wendet, in der Hoffnung, dass dieser Gerechtigkeit schaffe.
Diesen Gedanken bringt Franziskus in seinem Psalm 6 (vgl. Off 6) zum
Ausdruck, also auf dem Héhepunkt des Karfreitagsgeschehens, zur
,neunten Stunde, dort, wo die Ungerechtigkeit iiberhand nimmt und
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sich alles Dunkel in die Welt hineinsenkt. Auch da noch gilt es, die Ge-
wissheit und die Hoffnung auf den richtenden Vater Gott zu bezeugen.
Den gleichen Vers betet Franziskus als Zusatz zur Karfreitagsvesper an
Christi Himmelfahrt (vgl. Off 7). Die Nacht des Karfreitags wird hell
angesichts der Herrschaft Christi, die uns die unbesiegbare Hoffnung
gibt, dass der Richter Unrecht vergilt und Gottes Gerechtigkeit durch-
setzt. Diese erhoffte Gerechtigkeit ist bereits gegenwiirtig. Sie hat sich
in der Auferweckung Jesu schon deutlich gezeigt, sogar im Angesicht
der Ungldubigen (vgl. Off 9,3). Wir sind also nicht auf die Zukunft
verwiesen, sondern diirfen an Ostern Gottes Gerechtigkeit bereits als
Ereignis feiern. Wahrend des Jahres feiert Franziskus Jesus Christus als
den, von dem die Gerechtigkeit auf alle Volker tibergreift (vgl. Off
11,6). Und so wird schliefSlich die Sehnsucht nach Gerechtigkeit zum
immer wieder ausgestofSenen Gebetsruf: ,,In deiner Gerechtigkeit be-
freie mich, reiff mich heraus aus der Ungerechtigkeit® (Off 12,1).

Gerechtigkeit ist auch ein sozialer Begriff

Diesen Aspekt entfaltet Franziskus vor allem in seinen Regeln. Bettler,
Menschen, deren Lebensgrundlagen nicht gesichert sind, erinnern ihn
an Jesus von Nazaret: ,Er ist arm gewesen und ein Fremdling und hat
von Almosen gelebt, er selbst, die selige Jungfrau und seine Jiinger®
(NDbR 9,5). Hier leuchtet fiir Franziskus die gottliche Gerechtigkeit auf,
ja, Jesus hat fiir alle Armen dieser Welt das Recht auf das Betteln er-
wirkt. Aus Gerechtigkeit miissen die Menschen den Notleidenden hel-
fen und die Not wenden. Es ist bedeutsam, dass Franziskus nicht mit
Nichstenliebe und Barmherzigkeit argumentiert, sondern mit Gerech-
tigkeit, Dazu benutzt er ein ausschliefSlich juristisches Vokabular: ,,Und
wenn ihnen die Menschen Schmach antun wiirden und ihnen kein
Almosen geben wollten, dann sollen sie Gott dafiir danken; denn fiir
die Schmach werden sie groe Ehre vor dem Richterstuhl unseres
Herrn Jesus Christus erhalten. Und sie sollen wissen, dass die Schmach
nicht denen angerechnet wird, die sie ertragen, sondern denen, die sie
zufuigen. Und das Almosen ist das Erbe und der gerechte Anteil, der den
Armen zusteht, den unser Herr Jesus Christus uns erworben hat. Und
die Briider, die sich abmithen, es zu sammeln, werden groffen Lohn er-
halten und lassen die Spender gewinnen und erwerben. Denn alles, was
die Menschen in der Welt zuriicklassen werden, wird vergehen, aber fiir
die Wohltitigkeit und fur die Almosen, die sie gegeben haben, werden
sie Lohn vom Herrn erhalten® (NbR 6£f).

Wer sich auf Christus bezieht, beurteilt die Verteilung der Giiter die-
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ser Welt nach dessen Mafstaben. Dies gilt nicht nur fiir die Briider, son-
dern fiir die Armen iiberhaupt. Papst JOHANNES PAUL II. hat diesen
Gedanken in seiner Enzyklika ,,Sollicitudo Rei Socialis“ aus dem Jahr
1987 aufgegriffen. Er schreibt: ,Die aufriittelnde Sorge fiir die Armen -
die nach einer aufschlussreichen Formulierung ,die Armen des Herrn
sind — muss auf allen Ebenen in konkrete Taten einmiinden, bis schlief3-
lich eine Reihe von notwendigen Reformen mit Entschlossenheit er-
reicht ist. Es hingt von den einzelnen ortlichen Situationen ab, die
dringlichsten Reformen herauszufinden und die Art und Weise festzu-
legen, sie zu verwirklichen® (SRS 43). Franziskus hat das Leben der
Armen gesucht, weil er ihnen solidarisch nahe sein wollte, und hat fiir
sich und die Armen Gerechtigkeit gefordert, auch indem er betteln

ging.

| Zum Nachdenken und Diskutieren

Dreizebn Regeln fiir die Kommunikation in Konfliktsituationen

Die Kommunikation in einer Konfliktsituation unterscheidet sich von einer
gewdhnlichen Kommunikation im Alltag. Sie braucht eine andere Orientie-
rung, denn die erhéhte Moglichkeit zu Missverstandnissen und zu einem
schmerzlichen Zerbrechen von menschlichen Beziehungen erfordert die Be-
achtung spezieller Regeln.

1. Bezwinge deine Neigung zu urteilen
Statt ,,Du hast diese schlechte Gewohnheit, mich stindig zu unterbrechen,
mach eine beschreibende Feststellung: ,,Du hast mich unterbrochen.”

2. Konzentriere dich auf das gegenwirtige Verhalten
Es ist nicht hilfreich, die Vergangenheit zu beschworen oder Vermutungen
{iber eine ungewisse Zukunft zu duflern. Also nicht: ,,... damals hast du
auch ...« — ,Du hast immer schon ...« — ,Du wirst noch einmal daran den-
ken ...
Wenn der Dialog in die Vergangenheit oder in die Zukunft ausweicht,
dann kann man zum Thema zuriickfithren, indem man etwa fragt: ,, Wie
kann das uns jetzt helfen?“ oder: ,,Was konnen wir mit dem tun, was jetzt
gerade geschieht?“

133

3. Achte auf den Ton, die nicht-verbale Kommunikation

Hier liegt eine Quelle der Missverstindnisse. ,,Der Ton macht die Musik.“
Oft senden unsere Worte und unser Ton oder unsere Korpersprache einan-
der widersprechende Botschaften aus.
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4. Gebrauche ,Ich*-Siitze, sprich von dir selbst

Sie helfen, Gefithle auszudriicken. ,,Ich fiihle mich entmutigt, wenn du so
mit mir sprichst.“ - ,Ich mache mir Sorgen um dich, wenn du spit nach
Hause kommst.“ Das klingt nicht nur besser als: ,,Wo hast du dich denn
schon wieder herumgetrieben?*

5. Offenbeit sollte mit Liebe gepaart sein

Sie darf nicht bedrohlich sein. Nur wenn der/die andere bereit dafiir ist,
wirkt sie fordernd. ,,Fahre nicht mit einem Lastwagen voll Wahrheit tiber
die Briicke des Vertrauens, solange sie zu schwach dafir ist!* ,,Die Kunst
der Kommunikation ist die Fihigkeit, vollig offen und dabei zugleich im
selben Maf} ganz giitig zu sein® (JOHN POWELL). ~ Offenheit soll helfen,
Probleme zu l6sen, darf aber nie manipulativ gebraucht werden.

6. Wable deine Worte sorgfaltig

Vermeide Worte, die eine Verschirfung des Konfliktes bewirken: ,,Du soll-
test ...“ — ,Mach nicht ...“ -~ ,,Du machst immer ...“ — ,Du bist immer ...“
— ,Du musst ...“ Das ,Kind in uns® reagiert auf solche Worte defensiv bis
Zornig.

7. Erlaube dem anderen, Information zuriickzubalten, oder gib die Zu-

sicherung, dass es keine Folgen oder Auswirkungen haben wird fiir ibn/sie
»Sag mir einfach, was du mir gerne sagen mochtest. Wenn es etwas gibt,
woriiber du nicht sprechen méchtest oder kannst, das ist 0. k.“

8. Hore aufmerksam zu

Wiederhole kurz, was du aus der Rede des anderen verstanden hast. Das
hilft, Missverstindnisse zu vermeiden, wenn der andere vielleicht viel und
etwas verwirrend gesprochen hat. Es tragt zur Klarung bei. ,,Habe ich dich
richtig verstanden?“ ~ ,Wolltest du das ... sagen?*

9. Sei vorsichtig mit Fragen

Oft werden Fragen attackierend oder manipulativ benutzt. Zum Beispiel:
,»Glaubst du nicht auch, dass ...?“ — ,Ist es wahr, dass. ...?“ —~ ,, Tust du im-
mer noch ...?% - Warst nicht du derjenige/diejenige ...?*“ Die strafende
Frage, die den anderen festnageln oder den Schwicheren licherlich machen
will: ,,Warum hast du solch einen Blédsinn gemacht?“ ~ ,,Wann wirst du
endlich bereit sein ...?“ ~ ,Hast du das immer noch nicht erledigt?“ Auch
Warum-Fragen fihren nicht weit.

10. Mach Gebrauch von der Macht des Schweigens und zégere mit deiner
Antwort

Das Schweigen darf aber nicht iibertrieben werden. Man kann durch (be-

leidigtes oder trotziges) Schweigen Macht ausiiben iiber die anderen.
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11. Hab keine Angst davor, dem/der anderen zuzugestehen, wo er/sie Recht
hat

,Du hast recht ... ~ ,Du konntest recht haben.“ Wenn es nichts gibt, das

du bestitigen kannst, dann kannst du immer noch die Gefiihle des anderen

bestitigen: ,Ich verstehe, dass dich das aufregt ...« ~ ,,Ich wiirde an deiner

Stelle auch wiitend sein. Wie kénnen wir dieses Problem nun 16sen?*

12. Vermeide es, Motive zu interpretieren

Also nicht: ,Ich glaube, du tust das, weil du mich drgern willst.“ ~ ,Das
machst du mit Absicht, weil du ...“ — ,Du hast eine ungliickliche Kindheit
gehabt und deshalb ...« — ,Du hast Minderwertigkeitskomplexe und da-
her ...« — ,,Du bist verwohnt worden und nun ...« — ,Du willst mit deinem
Wissen angeben ...«

13. Gib keine Ratschlige!
Rat erteilen ist meist eine Art von Belehrung, Predigt, Befehl oder iiberlege-
nem Vorschlag (,,Ich weif$, was gut fiir dich wire!*).

Grundhbaltungen in einem Gesprich zur Klirung
unterschwelliger Konflikte

1. Es geht um Heilung der Beziehung, nicht darum, Recht zu haben.

2. Es geht darum, zu verstehen und durchsichtig zu machen, #icht um Ur-
teil und Wertung.

3. Es geht darum, das eigene Verhalten zu deuten und die Hintergriinde
(Angste, Ungewissheiten, Sorgen, Néte, Wut und die eigene Gottlosigkeit)
zu zeigen, nicht um Rechtfertigung und Begriindung.

4. Ich darf empfinden, denken, fragen, kritisieren, — nur kann ich nicht er-
warten, dass mein Gesprachspartner auf der gleichen Welle schwingt.

5. Ich muss mich klar verstandlich machen und versuchen, nicht gekrankt
zu reagieren. Am besten antworte ich erst nach einer Zwischeniiberlegung
(die kann auch betend geschehen). ,,Ja, das ist so bei mir! ... Ich empfinde
das so ...« — ,Ich sehe und empfinde das anders...“ Das andere sollte ver-
mittelt und beschrieben werden.

6. Es ist hilfreich, sich daran zu erinnern, dass Gott jeden Menschen in sei-
ner Einmaligkeit bedingungslos annimmt und dadurch in ihm Krifte frei
werden, der zu werden, der er sein kann.
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